
Перечень лечебно-диагностических процедур входящих в стоимость 

санаторно-курортной путевки по программе «Сахарный диабет» 

 

№ Наименование процедур 

Количество процедур 

7-9 

дней 

10-12 

дней 

13-15 

дней 

16-18 

дней 

19-21 

день 

1 Первичный и повторный приемы врача 2 2 3 3 3 

2 

Консультация врачей специалистов по показаниям 
(кардиолог, пульмонолог,  невролог, гастроэнтеролог, 
оториноляринголог, гинеколог, уролог, физиотерапевт, 
гирудотерапевт) 

1 2 2 3 3 

3 Консультация врача эндокринолога 1 1 1 2 2 

4 ЭКГ 1 1 1 1 1 

5 Клинический анализ крови 1 1 1 1 1 

6 Клинический анализ мочи  1 1 1 1 1 

7 
Биохимический анализ крови (глюкоза, холестерин, ПТИ) 

+ гликемический профиль при сахарном диабете 
1 1 1 1 1 

8 Диетотерапия 1 1 1 1 1 

9 Прием минеральной воды 3 раза в день 27 36 45 54 63 

10 Фиточай или кислородный коктейль 3 5 8 8 10 

11 Ванны 2-4-х камерные 3 4 6 6 8 

12 Ванны (минеральные, лекарственные или СВУ)  3 4 6 6 9 

13 Гидропатия (лечебные души)  3 4 6 6 8 

14 ПДМ 3 4 6 6 8 

15 Аппаратная физиотерапия  1 вид 4 6 8 8 10 

16 Оксигенотерапия 3 4 5 5 6 

17 Аэрофитотерапия 4 5 6 6 8 

18 
Гидрокинезотерапия (бассейн), ежедневно,                        

1 посещение в день 
8 11 14 17 20 

19 
Лечебная физкультура в зале ЛФК и спортивные 
игры на открытых площадках и кортах 

6 8 10 14 18 

20 
Скрининговая система первичного обследования 
пациента 

1 1 1 1 1 

21 Воздействие климатом + + + + + 

22 Терренкур + + + + + 

23 Оказание экстренной медицинской помощи 1 1 1 1 1 

 


