
Перечень лечебно-диагностических процедур,  
входящих в санаторно-курортную путевку  

по программе для беременных «В ожидании чуда» 
(беременность сроком до 14 недель) 

 
Наименование процедур Количество     процедур 

14 дней 21 день 
Прием врача-терапевта 2 3 
Прием врача гинеколога 2 3 
Консультация врачей специалистов (по необходимости) 2 3 
ЭКГ 1 1 
Ультразвуковое исследование беременности или молочных 
желез 1 2 

Общий (клинический) анализ крови 1 1 
Биохимический анализ крови 2 3 
Анализ мочи общий 1 1 
Микроскопическое исследование мазка из уретры, влагалища 1 2 
Скрининговая система первичного обследования пациента 
(исследования на MSPRO) 1 1 

Диетотерапия + + 
Прием минеральной воды + + 
Орошение носа, глотки  4 6 
( по показаниям )   
Кислородный коктейль 6 8 
Фитококтейль 6 8 
Массаж шейно-воротниковой зоны 6 8 
Плавание в бассейне + + 
Лечебная физкультура + + 
Воздействие климатом + + 
Терренкур + + 
Оказание экстренной медицинской помощи + + 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень лечебно-диагностических процедур,  
входящих в санаторно-курортную путевку  

по  программе  для  беременных «В ожидании чуда» 
(беременность сроком 14 - 28 недель) 

 
Наименование процедур Количество     процедур 

14 дней 21 день 
Прием врача-терапевта 2 3 
Прием врача гинеколога 2 3 
Консультация врачей специалистов (при необходимости) 2 3 
ЭКГ 1 1 
Ультразвуковое исследование молочных желез ( по 
показаниям ) 1 1 

Общий (клинический) анализ крови 1 1 
Биохимический анализ крови  2 3 
Анализ мочи общий 1 1 
Микроскопическое исследование мазка из уретры, влагалища 1 2 
Диетотерапия, консультация врача-диетолога + + 
Скрининговая система первичного обследования пациента 
(исследования на MSPRO) 1 1 

Массаж шейно-воротниковой зоны 6 8 
Кислородный коктейль 4 6 
Плавание в бассейне + + 
Лечебная физкультура + + 
Воздействие климатом + + 
Терренкур + + 
Оказание экстренной медицинской помощи + + 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


